Bausteine fiir die Offentlic_hkeitsarbeit
(zu unserer Handreichung Offentlichkeitsarbeit iiber die Pfarrei-Website)

Diese Textbausteine kénnen fir die Offentlichkeitsarbeit, z.B. tber Ihre Pfarrei-Website
genutzt werden. Die Mdglichkeit zur direkten Ubernahme besteht auf dem SESAM-
Marktplatz. Hinweise zu Bildern und SESAM-Contentbausteine (Veranstaltungen,
Nachrichten, Rundbrief an Senior*innen) finden Sie unter

¢ www.forum-aelterwerden.de/handreichungen und
¢ www.forum-aelterwerden.de/materialien/oeffentlichkeitsarbeit

Informationen zur kirchlichen Seniorenarbeit (Hintergriinde, Ziele)

Die kirchliche Seniorenarbeit lebt vor Ort in den Kirchengemeinden, an den Kirchtirmen und
in den Gemeinden. Sie gehort fest zum kirchlichen Leben und ist Ausdruck von
Gemeinschaft.

In der Erzdidzese Freiburg wurden ab den 1960er Jahren an unzahligen Orten pfarrliche
Seniorenkreise / Altenwerke gegriindet. Viele dieser Gruppierungen bestehen bis heute.
Immer wieder gab es neue Aufbriiche und Veranderungen. An vielen Orten ist die
katholische Seniorenarbeit gut vernetzt mit der evangelischen Seniorenarbeit oder findet
sogar als 6kumenische Seniorenarbeit statt.

Leitend bei unserer Seniorenarbeit ist das christliche Menschenbild: auch alterwerdende
Menschen sind vor allem eins: Menschen. Ihre Erfahrungen, Lebensleistungen, Bedirfnisse
und Interessen mit anderen zu teilen, von- und miteinander zu lernen: das sind wichtige Ziele
unserer Seniorenkreise.

Informationen zum FORUM alterwerden der Erzditzese Freiburg e.V. (Hintergriinde,
Ziele)

In der Erzdibzese Freiburg sind alle pfarrlichen Seniorenkreise / Altenwerke vernetzt tber
das FORUM alterwerden der Erzditzese Freiburg e.V. Uber ein Dibzesanburo fir das

FORUM alterwerden in Freiburg erhalten Engagierte in der kirchlichen Seniorenarbeit die
Moglichkeit zur Fortbildung, wichtige Informationen, Unterstiitzung und Arbeitsmaterialien.

Weil Seniorenkreise so verschieden sind, wie die Menschen, die an ihnen teilnehmen, gibt
es einmal jahrlich eine Didzesanversammlung des FORUM élterwerden, bei dem
verschiedene Perspektiven zusammenkommen, die vielfaltigen Themen des Alterwerdens
aufgenommen werden — und letztlich eine Mitbestimmung der Geschicke der kirchlichen
Seniorenarbeit in der Erzdibzese Freiburg mdglich ist.

Die Vision des FORUM alterwerden fur eine Seniorenpastoral der Zukunft lautet:

¢ Raum schaffen — damit Menschen sich entfalten kdnnen
e Austausch ermoglichen — damit Bedurfnisse und Ressourcen deutlich werden
¢ Gemeinschaft stiften — damit Menschen einen Ort haben, wo sie selbst sein kdnnen

Informationen zur Vernetzung auf Pfarrei-Ebene

In unserer Pfarrei gibt es regelmafiig Vernetzungstreffen der Engagierten in der
Seniorenarbeit. Hier tauschen wir Ideen und Tipps aus, teilen Erfahrungen aus den
Seniorenkreisen miteinander und besprechen aktuelle Themen, die uns alle betreffen.

FORUM alterwerden der Erzdiozese Freiburg e.V. - Okenstr. 15, 79108 Freiburg
Tel. 0761 5144-211 - E-Mail forumaelterwerden@seelsorgeamt-freiburg.de
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