
Unsere Kirchengemeinden sind Orte für Menschen in ganz unterschiedlichen Lebensphasen. Oft 
gibt es ein respektvolles Nebeneinander vieler verschiedener Gruppierungen und Lebensalter. 
Welche Wege gibt es, zu mehr Miteinander in Kirche und Nachbarschaft beizutragen? Welche 
Perspektiv-Wechsel sind dazu hilfreich? 

Lassen Sie uns gemeinsam neue Ideen kennenlernen und Lebensalter mit neuen Augen sehen!  
Damit beschäftigen wir uns an unserem Fachtag am 14. Juli 2026! 

Termin & Ort   Dienstag, 14. Juli 2026  
     im Bildungshaus St. Bernhard (An der Ludwigsfeste 50, Rastatt) 

Tagungsleitung  Stephan Langer / Johannes Braun 

Die Teilnahme ist kostenfrei inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung. 

Anmeldung bis 3. Juli unter www.forum-aelterwerden.de/veranstaltungen 

Menschen mit Demenz einbeziehen 
Offener Fachtag des FORUM älterwerden 

Ablauf des Fachtages 

10.00  Ankommen 

10.15  Begrüßung und Überblick 

10.30  Einstieg ins Thema 

  mit praktischen Methoden 

12.00 Mittagessen 

13.15 Workshops (Runde 1) 

14.30  Pause 

14.45 Workshops (Runde 2) 

16.00 „Material-Markt“ Generationen 

17.00 Abschluss (Ende: 17.30 Uhr) 

Bild: Centre for Ageing Better 

Eine Veranstaltung des FORUM älterwerden der Erzdiözese Freiburg e.V. im Rahmen der jährlichen Diözesanversammlung. 

Am Vormittag wird anhand ganz 

unterschiedlicher und praxistauglicher 

Methoden deutlich, wie wertvoll Perspektiv-

Wechsel für eine respektvolle Haltung sind. 

Auf dem Weg zu mehr Miteinander! 

Am Nachmittag bieten wir Ihnen fünf 

praxisorientierte Workshops zur Auswahl: 

1. Kurz-Film „Das Experiment“ 

2. Die Kraft der Bilder 

3. Die Kraft der Sprache 

4. Musik der Generationen 

5. SharedReading-Session 

14. Juli 2026 | Bildungshaus St. Bernhard, Rastatt 

Für ein respektvolles Miteinander der Generationen 

Lebensalter mit neuen Augen sehen 


